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Liebe Eltern,  

vielleicht haben Sie schon von Ihren Kindern gehört, dass in den Klassen frisches Bio-Obst gegessen 

wird. Das liegt daran, dass unsere Schule am EU-Schulprogramm NRW teilnimmt. Das leckere Obst 

wird von dem Kölner Bio-Bauern aus Köln-Vingst kostenlos geliefert.  

In den Klassen wird auch über das Thema der gesunden Ernährung gesprochen. Außerdem wird auch 

überlegt, Ausflüge zum Bio-Bauern zu unternehmen. So erfahren die Kinder auch wie das Obst 

angebaut und geerntet wird.  

Außerdem achten wir darauf, dass das Obst unter Einhaltung der Hygienemaßnahmen (Handschuhe 

und Mund-und Nasenschutz) in die Klassentüten eingepackt wird.  

Vor allem in dieser schwierigen Zeit ist es ganz wichtig das Immunsystem der Kinder zu stärken – und 

das geht ganz gut mit Obst!  

! Für helfende Hände der Eltern sind wir jederzeit sehr dankbar! 

Wenn Sie gerne beim Verteilen von Obst mithelfen möchten, dann melden Sie sich bei der/dem 
Klassenlehrer*in oder bei der Schulsozialarbeiterin:  0176 80852288 

 

Herzliche Grüße aus der GGS Westerwaldstraße!  
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